
لامتتدوین گزارش پژوهشی پیشرفته در س
(سطح‌تکمیلی–هم‌افزایی‌مهارت‌های‌پژوهشی‌)

دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌اردبیل|دکتر‌پوریا‌قلی‌زاده‌:مدرس
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اهداف کارگاه

1

ارتقای مهارت نگارش
تدوین‌گزارش‌های‌پژوهشی‌در‌سطح‌ارشد

2

استانداردسازی علمی
نگارش‌علمی‌معتبر‌در‌حوزه‌سلامت

3

تولید پیام سیاستی
پیام‌های‌کلیدی‌و‌پیشنهادهای‌قابل‌اجرا

4

توان ارائه یافته ها
ارتباط‌مؤثر‌با‌تصمیم‌گیران‌و‌سیاست‌گذاران
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گزارش پژوهشی چیست؟
سندی‌ساختارمند‌برای‌ارائه‌یافته‌ها،‌تحلیل‌ها‌و‌پیامدهای‌یک‌مطالعه:تعریف

مدیران،‌سیاست‌گذاران،‌کمیته‌های‌اخلاق،‌نهادهای‌تأمین‌مالی:مخاطبان

قابل‌ارزیابی‌و‌اجراقابل‌تصمیم‌سازیمبتنی‌بر‌شواهد
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چرخه پژوهش سلامت

.بین پژوهش و سیاست گذاری استحلقه اتصالگزارش پژوهشی 

تحلیل‌و‌تفسیرتولید‌شواهد

ترجمه‌دانش تصمیم‌سازی‌و‌اجرا
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انواع گزارش های پیشرفته

گزارش نهایی
طرح‌پژوهشی‌و‌یافته‌های‌جامع‌مطالعه

گزارش سیاستی
متمرکز‌بر‌پیام‌های‌سیاستی‌برای‌تصمیم‌گیران

EBRگزارش 

خلاصه‌ای‌مبتنی‌بر‌شواهد‌موجود‌در‌ادبیات

HTAگزارش 

ارزیابی‌فناوری‌های‌سلامت‌و‌اثربخشی‌آن‌ها
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جایگاه گزارش در سیاست گذاری
شناسایی‌شکاف‌های‌دانش‌و‌نیازهای‌سیاستی•

ارائه‌پیام‌های‌سیاستی‌واضح‌و‌مختصر•

پیشنهادهای‌قابل‌اجرا‌برای‌تصمیم‌گیران•

و‌وزارت‌بهداشتWHO‌،CDCهماهنگی‌با‌استانداردهای‌•

و‌GRADE‌،PRISMAگزارش‌های‌معتبر‌پژوهشی‌باید‌با‌استانداردهای‌بین‌المللی‌
STROBEهمسو‌باشند.
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گزارش سیاستی واکسیناسیون: مثال عملی

نمونه‌موردی

Xاثربخشی‌برنامه‌واکسیناسیون‌در‌شهر‌

نیاز‌به‌تقویت‌مراکز‌واکسیناسیون‌در‌مناطق‌حاشیه‌ای:پیام کلیدی

ماه‌آینده۶تخصیص‌بودجه‌اضافی‌برای‌:پیشنهاد

٪۸۵پوشش‌
در‌سال‌اول‌اجرای‌برنامه

٪۴۰کاهش‌
در‌میزان‌بروز‌بیماری‌هدف
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ساختار گزارش پژوهشی
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ساختار استاندارد گزارش

5 خلاصه اجرایی

صفحه‌برای‌تصمیم‌گیران۲تا‌۱

6 مقدمه

زمینه،‌مسئله‌و‌اهمیت‌پژوهش

7 روش شناسی

طراحی‌مطالعه‌و‌منابع‌داده

8 یافته ها

نتایج‌اصلی‌با‌جداول‌و‌نمودارها

بحث1

تفسیر‌یافته‌ها‌و‌مقایسه‌با‌ادبیات

محدودیت ها2

شفاف‌سازی‌محدودیت‌های‌مطالعه

نتیجه گیری3

خلاصه‌نکات‌کلیدی‌مطالعه

پیشنهادها4

توصیه‌های‌عملی‌برای‌سیاست‌و‌عمل
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چکیده اجرایی

مسئله

و‌شرح‌خلاصه‌مشکل‌سلامتی‌و‌ضرورت‌طراحی

اجرای‌مداخله‌هدفمند

اهمیت

چرا‌این‌ارزیابی‌برای‌نظام‌سلامت‌و‌

تصمیم‌گیران‌حیاتی‌و‌راهگشا‌است

روش

طراحی‌مطالعه،‌جامعه‌هدف‌و‌رویکرد‌جمع‌آوری‌

داده‌های‌مورد‌استفاده

یافته های کلیدی

ی‌قابل‌نتایج‌اصلی،‌میزان‌تأثیر‌برنامه‌و‌پیامدها

اندازه‌گیری

پیام های سیاستی

یران‌توصیه‌های‌عملی‌و‌قابل‌اجرا‌برای‌تصمیم‌گ

و‌برنامه‌ریزان
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مرور ادبیات و پیشینه

شکاف دانش

ه‌و‌آنچه‌تاکنون‌درباره‌این‌مداخله‌شناخته‌شد

حوزه‌های‌مبهم‌باقی‌مانده‌برای‌پژوهش

مطالعات مشابه

مرور‌نتایج‌پژوهش‌های‌پیشین‌و‌تمایزات‌

کلیدی‌ارزیابی‌حاضر‌نسبت‌به‌آن‌ها

چارچوب نظری

مدل‌های‌مفهومی‌و‌نظری‌حاکم‌بر‌طراحی‌و‌

اجرای‌برنامه

اهمیت سیاستی

ارتباط‌مستقیم‌با‌برنامه‌های‌ملی‌سلامت‌و

اهداف‌توسعه‌پایدار
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بیان مسئله و اهداف

بار مسئله
شیوع،‌شدت‌و‌تأثیر‌گسترده‌مسئله‌سلامتی‌بر‌جامعه‌هدف‌و‌نظام‌بهداشت

اهداف فرعی
بررسی‌کارایی‌اقتصادی‌برنامه•
سنجش‌میزان‌پذیرش‌در‌جامعه‌هدف•
ارزیابی‌پایداری‌بلندمدت‌مداخله•

سوالات پژوهش

سوالات‌اصلی‌که‌ارزیابی‌باید‌به‌آن‌ها‌پاسخ‌دهد‌و‌معیارهای‌موفقیت‌برنامه
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روش شناسی

طراحی مطالعه
،‌(RCT)،‌کارآزمایی‌تصادفی‌Quasi-experimental: رویکردهای‌رایج

(Mixed Methods)روش‌های‌ترکیبی‌

جامعه و نمونه
معیارهای‌ورود‌و‌خروج،‌روش‌نمونه‌گیری‌و‌تعیین‌حجم‌نمونه‌کافی

ابزارهای جمع آوری
پرسشنامه‌استانداردشده،‌مصاحبه‌عمیق،‌داده‌های‌اداری‌و‌پرونده‌های‌

بهداشتی

روش تحلیل
آمار‌توصیفی،‌مقایسه‌گروه‌ها،‌مدل‌سازی‌رگرسیون‌و‌تحلیل‌حساسیت
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یافته های کلیدی

نتایج‌اولیه
تأثیر‌مستقیم‌و‌قابل‌اندازه‌گیری‌برنامه‌بر‌نتیجه‌اصلی‌مورد‌نظر

نتایج‌ثانویه
تأثیرات‌غیرمستقیم‌و‌جانبی‌برنامه‌بر‌سایر‌شاخص‌های‌سلامتی

تفاوت‌های‌زیرگروه
شناسایی‌گروه‌هایی‌که‌بیشترین‌سود‌را‌از‌مداخله‌کسب‌کرده‌اند

اثرات‌نامطلوب
مستندسازی‌هرگونه‌عارضه،‌نتیجه‌منفی‌یا‌پیامد‌ناخواسته‌برنامه
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بحث و تفسیر

تطابق‌با‌ادبیات

انی‌یا‌چگونه‌نتایج‌این‌ارزیابی‌با‌مطالعات‌پیشین‌همخو

تناقض‌دارد

تفسیر‌علّی

واهد‌دلایل‌اثربخشی‌یا‌عدم‌اثربخشی‌برنامه‌بر‌اساس‌ش

جمع‌آوری‌شده

مکانیسم‌های‌تغییر

عنادار‌مسیرهایی‌که‌از‌طریق‌آن‌ها‌برنامه‌توانست‌تغییر‌م

ایجاد‌کند

محدودیت‌ها

محدودیت‌های‌روش‌شناختی‌مطالعه‌و‌احتیاط‌های‌لازم‌در‌تعمیم

یافته‌ها
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نتیجه گیری و پیام های سیاستی

خلاصه‌یافته‌ها
ه‌مداخله‌اینتیجه‌گیری‌اصلی‌درباره‌اثربخشی،‌کارایی‌و‌پایداری‌برنام

توصیه‌های‌سیاستی
ران‌اقدامات‌فوری‌و‌بلندمدت‌پیشنهادی‌برای‌تصمیم‌گذاران‌و‌مدی

نظام‌سلامت

توصیه‌های‌برنامه‌ریزی
یندهراهکارهای‌بهبود،‌اصلاح‌و‌تقویت‌برنامه‌برای‌اجرای‌مؤثرتر‌در‌آ

پژوهش‌های‌آینده
عدیشکاف‌های‌دانشی‌باقی‌مانده‌و‌اولویت‌های‌پژوهشی‌برای‌مطالعات‌ب
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نقشه راه اجرایی

1 اولویت‌های‌فوری
توصیه‌هایی‌که‌باید‌بلافاصله‌پس‌از‌انتشار‌گزارش‌اجرایی‌شوند

مسئولان‌اجرا2
سازمان‌ها‌و‌نهادهای‌مسئول‌پیاده‌سازی‌هر‌توصیه‌و‌تعیین‌متولی‌اصلی

3 منابع‌مورد‌نیاز
تخمین‌بودجه،‌نیروی‌انسانی،‌تجهیزات‌و‌زیرساخت‌های‌لازم‌برای‌اجرا

زمان‌بندی‌اجرا4
مراحل‌پیاده‌سازی،‌تاریخ‌های‌کلیدی‌و‌نقاط‌عطف‌قابل‌اندازه‌گیری

5 شاخص‌های‌پیگیری
KPIهای‌کلیدی‌برای‌سنجش‌پیشرفت‌و‌ارزیابی‌مستمر‌اجرای‌توصیه‌ها

.موفقیت اجرا نیازمند تعهد سازمانی، تخصیص منابع کافی و پایش منظم شاخص های پیشرفت است
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اصول ارائه یافته های تحقیقی

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


خلاصه سازی و پیام محوری

یک‌پیام،‌یک‌اسلاید
مخاطب‌هر‌اسلاید‌باید‌حامل‌یک‌پیام‌اصلی‌و‌روشن‌باشد؛‌پیچیدگی‌بیش‌از‌حد

.را‌گم‌می‌کند

پرهیز‌از‌داده‌های‌خام
.داده‌های‌بدون‌تفسیر‌ارزش‌ارتباطی‌ندارند؛‌هر‌عدد‌باید‌با‌معنا‌همراه‌باشد

تمرکز‌بر‌یافته‌های‌کلیدی
.از‌میان‌انبوه‌نتایج،‌تنها‌یافته‌های‌معنادار‌و‌کاربردی‌را‌برجسته‌کنید
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نمودارهای حرفه ای و موثر

اصول طراحی نمودار کارآمد

استانداردسازی

استفاده‌از‌نمودارهای‌

شناخته‌شده‌و‌قابل‌فهم‌

برای‌مخاطب‌تخصصی

روایتگری‌تصویری

ن‌هر‌نمودار‌باید‌یک‌داستا

مشخص‌بگوید‌و‌پیام‌را

بی‌واسطه‌منتقل‌کند

وضوح‌برچسب‌ها

برچسب‌های‌واضح،‌

افسانه‌های‌مناسب‌و‌

عنوان‌های‌توصیفی‌الزامی

است
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Forest Plotبرای مطالعات مقایسه ای

Forest Plotاجزای‌کلیدی‌

برای‌هر‌مطالعه‌٪۹۵فاصله اطمینان و‌اندازه اثرنمایش‌•

به‌صورت‌مستقل

برای‌تشخیص‌معنادار‌بودن‌(‌Null Line)خط‌تأثیر‌صفر‌•

آماری

طالعهبا‌وزن‌دهی‌متناسب‌به‌هر‌ممتاآنالیزترکیب‌نتایج‌در‌•

مطالعاتی‌که‌فاصله‌اطمینان‌آن‌ها‌خط‌صفر‌را‌قطع‌
.نمی‌کند،‌معنادار‌تلقی‌می‌شوند
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جدول یافته های کلیدی

:چارچوب‌استاندارد‌گزارش‌دهی‌یافته‌های‌کمیّ‌در‌پژوهش‌های‌سلامت

پیام‌کلیدیPمقدار‌فاصله‌اطمیناناندازه‌اثرعنصر‌گزارش

تفسیر‌عملیمعناداری‌آماریمحدوده‌عدم‌قطعیتOR ،RR ،MDنوع‌شاخص

- OR = 1,45%95CI: 1,12مقدار‌نمونه 1,87p < 0,05خطر۴۵%افزایش‌

کاربرد‌بالینیمعنادار p < 0,05یعوس=‌عدم‌قطعیت‌بیشتر‌جهت‌و‌شدت‌اثرنکته‌تفسیری

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Tornadoتحلیل حساسیت و 

هدف‌تحلیل‌حساسیت

نشان‌می‌دهد‌کدام‌متغیرها‌بیشترین‌Tornadoنمودار‌

:تأثیر‌را‌بر‌نتیجه‌نهایی‌دارند

بر‌نتایج‌مدلمتغیرهای کلیدیبررسی‌تأثیر‌•
و‌فرض‌های‌مختلفسناریوهای جایگزینطراحی‌•
یندهشناسایی‌عوامل‌تعیین‌کننده‌برای‌تمرکز‌پژوهشی‌آ•
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بحث و تفسیر یافته ها

مقایسه‌با‌ادبیات‌موجود

یرند؛‌یافته‌ها‌در‌برابر‌مطالعات‌مشابه‌قرار‌گ

.همسویی‌یا‌تناقض‌باید‌تبیین‌شود

تبیین‌مکانیسم

فتاری‌توضیح‌چرایی‌و‌مکانیسم‌زیستی‌یا‌ر

.یافته‌ها‌اعتبار‌علمی‌را‌تقویت‌می‌کند

قوت‌ها‌و‌محدودیت‌ها

.تحلیل‌صادقانه‌نقاط‌قوت‌و‌محدودیت‌های‌مطالعه،‌شفافیت‌علمی‌را‌نشان‌می‌دهد
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Funnel Plot وPublication Bias

Funnel Plotتفسیر‌

(مترخطای‌معیار‌ک)تجمع‌می‌یابند‌بالای قیفمطالعات‌بزرگ‌تر‌در‌•

نشانه‌عدم‌تورش‌انتشار‌استتقارن قیف•

یا‌ناهمگونی‌Publication Biasعدم‌تقارن‌می‌تواند‌نشان‌دهنده‌•

واقعی‌باشد

.دبرای‌ارزیابی‌کمی‌عدم‌تقارن‌توصیه‌می‌شوEggerآزمون‌
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پیامدهای علمی

گسترش دانش موجود
مبانی‌تأثیر‌بر‌نظریات‌پذیرفته‌شده‌و‌روزآمدسازی

علمی‌در‌حوزه‌سلامت

پر کردن شکاف های پژوهشی
شناسایی‌و‌پاسخ‌به‌سؤالات‌بی‌پاسخ‌که‌در

مطالعات‌قبلی‌مغفول‌مانده‌بودند

راهنمای مطالعات آینده
پیشنهادات‌مشخص‌برای‌پژوهش‌های‌بعدی‌با‌

طراحی‌قوی‌تر‌و‌نمونه‌های‌بزرگ‌تر
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پیامدهای سیاستی و اجرایی

سیاستی️��

تأثیر‌بر‌پروتکل‌های‌ملی‌و‌سیاست‌های

پیشگیری؛‌به‌روزرسانی‌دستورالعمل‌های

بهداشتی‌بر‌پایه‌شواهد‌جدید

اجرایی️⚙

تغییر‌فرآیندهای‌سازمانی،‌برنامه‌های‌

ام‌آموزشی‌کارکنان‌و‌تخصیص‌منابع‌در‌نظ

سلامت

بالینی��

بیمار-اصلاح‌مسیرهای‌درمان،‌تعدیل‌مداخله‌ها‌و‌بهبود‌تصمیم‌گیری‌مشترک‌پزشک
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پیام های کلیدی و توصیه های سیاستی

ان‌تدوین‌این‌بخش‌نهایی،‌یافته‌های‌پژوهش‌را‌در‌قالب‌پیام‌های‌کلیدی‌و‌توصیه‌های‌عملیاتی‌برای‌سیاست‌گذاران،‌مدیران‌سلامت‌و‌محقق

:رویکرد‌اتخاذشده‌بر‌سه‌عنصر‌اساسی‌استوار‌است.‌می‌کند

اقدام

اهمیت

یافته
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سه محور اصلی: پیام های کلیدی

.تحلیل‌شواهد‌پژوهشی‌سه‌محور‌بنیادین‌را‌آشکار‌می‌سازد‌که‌چارچوب‌کلیه‌توصیه‌های‌سیاستی‌این‌گزارش‌را‌شکل‌می‌دهند

یافته ها
شکاف های تحلیل‌شواهد‌نشان‌دهنده‌

در‌اجرای‌پروتکل‌های‌درمانی‌و‌معنادار

وح‌این‌شکاف‌ها‌در‌سط.‌کیفیت‌خدمات‌است

از‌سطح‌اول‌تا‌—مختلف‌نظام‌سلامت‌

قابل‌مشاهده‌و‌اندازه‌گیری‌—سطح‌سوم‌

.می‌باشند

اهمیت
تی‌بر‌نتایج‌سلاممستقیماًاین‌شکاف‌ها‌

.‌ارندبیماران‌و‌کارایی‌سیستم‌تأثیر‌می‌گذ

عدم‌رسیدگی‌به‌این‌مسئله‌به‌معنای‌

افزایش‌بار‌بیماری،‌اتلاف‌منابع‌و‌کاهش

.اعتماد‌عمومی‌به‌نظام‌سلامت‌است

اقدام
در‌سه‌سطح‌مکمل‌وجودمداخلات هدفمندنیاز‌به‌

اصلاح‌سیاست‌های‌کلان،‌تقویت‌آموزش‌:‌دارد

بر‌حرفه‌ای‌کادر‌درمانی،‌و‌استقرار‌مکانیزم‌های‌نظارت

.اجرا‌با‌شاخص‌های‌عملکردی‌مشخص
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پنج اولویت: پیام های سیاستی

.بر‌اساس‌تحلیل‌شواهد‌و‌مشاوره‌با‌متخصصان،‌پنج‌حوزه‌اولویت‌دار‌برای‌مداخله‌سیاستی‌شناسایی‌شده‌است

اصلاح و استانداردسازی پروتکل های درمان1

.تدوین‌و‌بروزرسانی‌راهنماهای‌بالینی‌مبتنی‌بر‌شواهد،‌با‌مشارکت‌انجمن‌های‌علمی‌و‌تخصصی‌و‌هماهنگی‌با‌استانداردهای‌بین‌المللی

بهینه سازی مسیرهای ارجاع2

.ایجاد‌سیستم‌های‌هماهنگ‌و‌شفاف‌برای‌ارجاع‌بین‌سطحی،‌کاهش‌اتلاف‌زمان‌و‌منابع،‌و‌اطمینان‌از‌پیوستگی‌مراقبت

مداخلات آموزشی مستمر3

.برنامه‌های‌توسعه‌حرفه‌ای‌ساختارمند‌برای‌کادر‌درمانی،‌با‌تمرکز‌بر‌دانش‌پروتکل‌های‌به‌روز‌و‌مهارت‌های‌ارتباطی‌با‌بیمار

برنامه های پیشگیری4

.تقویت‌خدمات‌پیشگیری‌و‌آموزش‌بهداشتی‌جمعیت،‌با‌تأکید‌بر‌گروه‌های‌پرخطر‌و‌مناطق‌محروم

ارتقای کیفیت و نظارت5

.استقرار‌سیستم‌های‌نظارت‌و‌ارزیابی‌کیفیت‌مستمر‌با‌بازخورد‌منظم‌به‌ارائه‌دهندگان‌خدمت‌و‌مدیران‌سلامت
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اهمیت و امکان اجرا: ماتریس اولویت بندی
.ترتیب‌بندی‌و‌زمان‌بندی‌کنند(‌امکان پذیری اجراو‌اهمیت سیاستی)‌این‌ماتریس‌به‌سیاست‌گذاران‌کمک‌می‌کند‌تا‌اقدامات‌را‌بر‌اساس‌دو‌بُعد‌کلیدی‌

.‌باید‌در‌کمتر‌از‌شش‌ماه‌آغاز‌شوند(‌اصلاح‌پروتکل‌ها،‌بهینه‌سازی‌ارجاع)اولویت فوریاقدامات‌
.برنامه‌های‌پیشگیری‌جامع‌در‌افق‌یک‌تا‌سه‌ساله‌قرار‌دارند‌و‌تغییرات‌ساختاری‌نیازمند‌برنامه‌ریزی‌بلندمدت‌بیش‌از‌سه‌سال‌هستند
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معیارهای کیفی: پیشنهادهای سیاستی

.هر‌پیشنهاد‌سیاستی‌باید‌از‌منظر‌پنج‌معیار‌بنیادین‌ارزیابی‌شود‌تا‌از‌اثربخشی‌و‌پایداری‌آن‌اطمینان‌حاصل‌گردد

مبتنی بر شواهد

هر‌پیشنهاد‌با‌داده‌های‌تحقیقی‌معتبر‌و‌

.‌ی‌می‌شودبهترین‌شیوه‌های‌بین‌المللی‌پشتیبان

ابی‌شده‌استناد‌به‌مطالعات‌با‌کیفیت‌بالا‌و‌ارزی

.توسط‌متخصصان‌الزامی‌است

قابل اجرا

ه‌و‌دارای‌منابع‌مشخص،‌مسئولین‌تعیین‌شد

نابع‌پیشنهادهایی‌که‌م.‌جدول‌زمانی‌واقع‌بینانه

ذیرش‌اجرایی‌آن‌ها‌شناسایی‌نشده‌باشد،‌قابل‌پ

.نیستند

قابل ارزیابی

شاخص‌های‌عملکرد‌و‌نتایج‌مشخص‌برای‌

اید‌در‌ارزیابی‌ب.‌سنجش‌موفقیت‌تعریف‌شده‌اند

عان‌مقاطع‌زمانی‌معین‌انجام‌و‌نتایج‌به‌ذینف

.گزارش‌شود

همسو با سیاست های ملی

تطابق‌کامل‌با‌اهداف‌سلامت‌ملی‌و‌تعهدات

بین‌المللی،‌از‌جمله‌اهداف‌توسعه‌پایدار‌

(SDG‌)مرتبط‌با‌سلامت.

پایدار

طراحی‌برای‌ادامه‌و‌بهبود‌مستمر‌در‌

گی‌بلندمدت،‌با‌ساز‌و‌کارهای‌نهادی‌که‌وابست

.به‌افراد‌خاص‌را‌به‌حداقل‌می‌رسانند
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از ورودی تا تأثیر(: Logic Model)مدل منطقی 
.مدل‌منطقی‌زیر‌ارتباط‌علی‌معلولی‌میان‌منابع،‌فعالیت‌ها‌و‌تأثیرات‌نهایی‌بر‌سلامت‌جمعیت‌را‌به‌صورت‌شفاف‌نشان‌می‌دهد

ورودی‌ها
Inputs

منابع‌انسانی‌متخصص•
تأمین‌مالی•
فناوری‌اطلاعات•
پایگاه‌های‌داده•

فعالیت‌ها
Activities

آموزش‌کادر‌درمانی•
نظارت‌بر‌کیفیت•
بهبود‌فرآیندها•
مشاوره‌سیاستی•

خروجی‌ها
Outputs

پروتکل‌های‌اصلاح‌شده•
کادر‌آموزش‌دیده•
سیستم‌های‌نظارت•

نتایج
Outcomes

رعایت‌بهتر‌پروتکل‌ها•
افزایش‌کیفیت‌خدمات•
دسترسی‌بهتر•

تأثیر
Impact

بهبود‌نتایج‌سلامتی•
کاهش‌بار‌بیماری•
ارتقای‌کارایی‌سیستم•

.هر‌مرحله‌باید‌قابل‌اندازه‌گیری‌و‌مستند‌باشد‌تا‌ارزیابی‌تأثیر‌نهایی‌میسر‌گردد:‌مدل‌منطقی‌ابزاری‌برای‌پاسخگویی‌است
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شاخص های ارزیابی و نظارت

.منظومه‌شاخص‌های‌زیر‌یک‌چارچوب‌جامع‌پایش‌عملکرد‌را‌تشکیل‌می‌دهند‌که‌در‌چهار‌سطح‌مکمل‌عمل‌می‌کنند

KPIs—شاخص های کلیدی عملکرد 

درصد‌رعایت‌پروتکل‌های‌درمانی•

میانگین‌زمان‌ارجاع‌بین‌سطوح•

نرخ‌تکمیل‌برنامه‌های‌آموزشی•

نرخ‌مستندسازی‌پرونده‌های‌بالینی•

شاخص های سلامت

نرخ‌های‌بروز‌و‌شیوع‌بیماری•

میزان‌مرگ‌ومیر‌قابل‌اجتناب•

(HRQOL)کیفیت‌زندگی‌•

(DALY)سال‌های‌عمر‌تعدیل‌شده‌•

شاخص های عملکرد سیستم

دسترسی‌جغرافیایی‌به‌خدمات•

کارایی‌تخصیص‌منابع•

رضایت‌بیماران‌و‌کاربران•

نسبت‌هزینه‌به‌اثربخشی•

شاخص های پیامد
تأثیر‌بر‌سیاست‌های‌ملی•

تغییر‌در‌تخصیص‌بودجه•

تعداد‌مداخلات‌سیاستی‌اجراشده•

پایداری‌تغییرات‌نهادی•
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استانداردهای بین المللی برای گزارش

.رعایت‌استانداردهای‌بین‌المللی‌گزارش‌دهی،‌اعتبار‌علمی‌پژوهش‌و‌قابلیت‌مقایسه‌نتایج‌با‌مطالعات‌مشابه‌را‌تضمین‌می‌کند

عناصر‌کلیدیحوزه‌کاربرداستاندارد

CONSORTگزارش‌فرآیند‌تصادفی‌سازی،‌مخفی‌سازی‌تخصیص،‌کورسازی‌و‌تحلیلهکارآزمایی‌های‌بالینی‌تصادفی‌شد

STROBEتوصیف‌طراحی‌مطالعه،‌جمعیت‌هدف،‌متغیرها،‌روش‌های‌آماری‌و‌محدودیت‌هامطالعات‌مشاهده‌ای‌و‌کوهورت

PRISMAمعیارهای‌ورود‌و‌خروج،‌ارزیابی‌کیفیت‌مطالعات،‌نمودار‌جریان‌مطالعهمرور‌سیستماتیک‌و‌متاآنالیز

CHEERSدیدگاه‌تحلیل،‌افق‌زمانی،‌نرخ‌تنزیل،‌تحلیل‌عدم‌قطعیت‌و‌حساسیتارزیابی‌اقتصادی‌سلامت

GRADEو‌قوت‌توصیه‌ها(‌بالا،‌متوسط،‌پایین،‌بسیار‌پایین)چهار‌سطح‌کیفیت‌ارزیابی‌کیفیت‌شواهد

HTA Core Modelنه‌حوزه‌ارزیابی‌شامل‌بالینی،‌اقتصادی،‌سازمانی،‌اخلاقی‌و‌حقوقیارزیابی‌فناوری‌سلامت
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خطاهای رایج و نحوه جلوگیری

.آگاهی‌از‌خطاهای‌متداول‌در‌گزارش‌نویسی‌سیاستی،‌کیفیت‌نهایی‌خروجی‌را‌به‌طور‌قابل‌ملاحظه‌ای‌ارتقا‌می‌دهد

خطاهای ساختاری

طولانی نویسی بی مورد

تمرکز‌بر‌پیام‌های‌:‌راه‌حل

کلیدی‌و‌حذف‌جزئیات‌

غیرضروری‌که‌ارزش‌افزوده‌

.ایجاد‌نمی‌کنند

نبود چکیده اجرایی

تهیه‌خلاصه‌ای‌واضح‌از‌:‌راه‌حل

یافته‌ها‌و‌توصیه‌ها‌که‌

ج‌تصمیم‌گیران‌در‌کمتر‌از‌پن

.ددقیقه‌بتوانند‌مطالعه‌کنن

داده های خام بیش از حد

رار‌ارائه‌نتایج‌تحلیل‌شده‌و‌تفسیرشده؛‌داده‌های‌خام‌در‌پیوست‌ق:‌راه‌حل

.گیرند

خطاهای محتوایی

نبود پیام های کلیدی

ت‌تعریف‌صریح‌آنچه‌یاف:‌راه‌حل

شد،‌چرا‌اهمیت‌دارد‌و‌چه‌

.اقدامی‌باید‌انجام‌شود

ضعف در تحلیل 
حساسیت

بررسی‌نظام‌مند‌تأثیر:‌راه‌حل

فرضیات‌مختلف‌بر‌نتایج‌و

شفافیت‌کامل‌درباره‌

.عدم‌قطعیت‌ها

نبود پیشنهادهای عملی

توصیه‌های‌مشخص،‌قابل‌اجرا‌و‌مرتبط‌با‌سیاست،‌همراه‌با‌منابع‌و‌:‌راه‌حل
.جدول‌زمانی
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نکات رایج اشتباه در نگارش

خلاصه اجرایی طولانی

.تصمیم‌گیران‌وقت‌مطالعه‌مفصل‌ندارند—باشد‌صفحه۲باید‌حداکثر‌

فقدان پیام های کلیدی

.روشن‌و‌قابل‌انتقال‌داشته‌باشدپیام اصلی۵تا ۳هر‌گزارش‌باید‌

نادیده گرفتن مخاطب

.زبان‌باید‌برای‌تصمیم‌گیران‌قابل‌فهم‌باشد،‌نه‌صرفاً‌برای‌پژوهشگران

عدم ارائه پیشنهادهای عملی

.ارائه‌دهد،‌نه‌فقط‌توصیف‌وضع‌موجودقابل اجراگزارش‌باید‌راهکارهای‌
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اطمینان از کیفیت: چک لیست نهایی
.پیش‌از‌ارائه‌و‌انتشار‌گزارش،‌تمامی‌موارد‌زیر‌باید‌مورد‌بررسی‌و‌تأیید‌قرار‌گیرند

وضوح مسئله

از‌سؤال‌تحقیق‌و‌اهداف‌به‌وضوح‌تعریف‌شده‌و‌با‌نی
.سیاستی‌همسو‌است

کیفیت روش شناسی

ایایی‌طراحی‌مطالعه،‌نمونه‌گیری‌و‌تحلیل‌از‌اعتبار‌و‌پ
.کافی‌برخوردار‌است

پیام های کلیدی

هم‌یافته‌های‌اصلی‌به‌صورت‌واضح،‌مختصر‌و‌قابل‌ف
.برای‌مخاطبان‌غیرمتخصص‌نیز‌بیان‌شده‌اند

پیشنهادهای سیاستی

ی‌توصیه‌ها‌مشخص،‌قابل‌اجرا‌و‌مستقیماً‌از‌یافته‌ها
.پژوهش‌استخراج‌شده‌اند

نمودارهای حرفه ای

جداول‌و‌نمودارها‌واضح،‌خود‌توضیح‌دهنده‌و‌با‌
.استانداردهای‌بصری‌حرفه‌ای‌تهیه‌شده‌اند

استانداردهای بین المللی

،‌CONSORT)استانداردهای‌گزارش‌دهی‌مرتبط‌
STROBE‌،GRADEرعایت‌شده‌اند(‌و‌غیره.

قابلیت اجرا

.توصیه‌ها‌با‌منابع‌مشخص،‌مسئولین‌تعیین‌شده‌و‌جدول‌زمانی‌واقع‌بینانه‌همراه‌هستند

.توصیه می شود حداقل یک متخصص مستقل پیش از انتشار نهایی، تمامی موارد را بررسی و تأیید کند. نیز می توان به کار برد( Peer Review)این چک لیست را به عنوان ابزار بازبینی همتا 
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